
CHARTE JOUEUSES 

 

• Je respecte les horaires (et je préviens en cas d’absence ou de retard et j’en donne 
les raisons), les installations et le matériel. 

• J’ai une tenue appropriée tant pour les entraînements que les matchs : chaussures et 
chaussettes adaptées, short, T-shirt d’échauffement. J’enlève mes bracelets, colliers 
et bagues, je protège ou retire mes boucles d’oreille. 

• Je respecte tous les membres du club, dirigeants et techniciens, autres joueuses et 
joueurs et les salue quand j’arrive au gymnase et quand j’en pars.  

• J’écoute les consignes des Techniciens et je les applique avec conviction et entrain. 

• J’encourage mes partenaires depuis le banc, depuis les tribunes quand je ne joue pas, 
(sauf autorisation du coach). 

• Je laisse mon téléphone dans mon sac qui se trouve dans le vestiaire ou derrière le 
banc, et je ne l’utilise pas durant le match. 

• J’accepte le droit à l’erreur pour toutes et pour tous. 

• Je participe à la vie du Club et viens supporter les autres équipes quand je le peux. 

• Je respecte le planning de table ou d’arbitrage, et je trouve une remplaçante si je ne 
peux pas venir. 

• Je respecte les adversaires (joueurs, public, dirigeants et entraîneurs) et les salue à 
mon arrivée et à mon départ lors des matchs à l’extérieur. 

• Je respecte les officiels, je ne conteste pas leurs décisions et passe par mon coach en 
cas d’incompréhension. 

 
#CEST FAMILY 
 


